
Cu Isus pe drumul Postului Mare 

De ce aceste popasuri biblice săptămânale, până la Înviere? 

 

Postul Mare este un drum care nu se parcurge în grabă. Este un timp în care Biserica ne invită să 

mergem cu Isus și să ne oprim, din când în când, pentru a asculta Cuvântul. 

Aceste popasuri biblice sunt momente de oprire pe drumul Postului Mare, în care Evanghelia ne 

întâlnește acolo unde ne aflăm. Ele nu cer mult timp, ci disponibilitatea de a face loc lui Dumnezeu 

în ritmul vieții zilnice. 

Fiecare popas ne pune înainte un moment din drumul lui Isus – pustiu, lumină, adevăr, cruce și 

viață – pentru ca, oprindu-ne împreună cu El, să ne lăsăm formați pe dinăuntru. Evanghelia devine 

astfel un drum care continuă în viața noastră. 

Parcurse săptămână după săptămână, aceste popasuri ne ajută să trăim Postul Mare ca pe un timp 

de har, în care pașii devin mai conștienți, inima mai atentă, iar relația cu Dumnezeu mai adevărată. 

Isus merge înaintea noastră. Aceste popasuri ne invită să ne oprim, să ascultăm și să mergem mai 

departe cu El, spre lumina Paștelui. 

Popasuri biblice – săptămână de săptămână 

SĂPTĂMÂNA I – POPASUL FIDELITĂȚII 

       Matei 4,1–11 

În pustiu, Isus alege fidelitatea care dă sens drumului și libertate inimii. 

SĂPTĂMÂNA A II-A – POPASUL SLAVEI 



       Matei 17,1–9 

Slava se arată pentru o clipă, pentru a întări inima pe drumul care continuă. 

SĂPTĂMÂNA A III-A – POPASUL ADEVĂRULUI 

       Ioan 4,5–26; 5,1–18 

Adevărul lui Isus deschide inimile și scoate la lumină ceea ce cere convertire. 

SĂPTĂMÂNA A IV-A – POPASUL LUMINII 

       Ioan 9,1–38 

Lumina lui Isus vindecă și cheamă la o vedere nouă asupra vieții. 

SĂPTĂMÂNA A V-A – POPASUL VIEȚII DĂRUITE 

       Ioan 11,1–53 

Viața oferită cu iubire trezește speranță și provoacă decizii radicale. 

SĂPTĂMÂNA MARE – POPASUL IUBIRII DUSE PÂNĂ LA CAPĂT 

       Patima Domnului 

Isus merge până la capăt pe drumul ascultării, deschizând calea vieții. 

PAȘTELE – POPASUL VIEȚII NOI 

       Ioan 20,1–18 

Din mormânt izbucnește viața care schimbă pentru totdeauna drumul omului. 

Cheia parcursului 

Postul Mare este un drum parcurs cu Isus, 

iar fiecare popas ne ajută să mergem mai conștient, 

mai liber 

și mai aproape de viața pe care Dumnezeu o pregătește. 

 


