DOSAR DE STUDIU BIBLIC — NAZARET (5-11 iulie)
»Aici a locuit Mantuitorul” (Mt 2,23)
Plan de lucru:
1. Introducere

Nazaret — cetatea vietii ascunse

2. Tema biblica:
Nazaret — locul Bunei Vestiri

3. Tema spirituala:
Viata ascunsad a lui Isus

4.1n dialog cu textele...
5. Intrebarile inimii...
6. Rugdciunea saptamanii

7. Ecoul saptamanii: Te invitdam sa ne impartasesti gandurile, reflectiile sau
inspiratiile nidscute in aceastid siaptimand biblici. * Adresa de contact:
oficiupastoratiabiblica@yahoo.co Cele mai frumoase ganduri vor fi publicate, cu
acordul autorilor, pe pagina de Facebook a Oficiului pentru Pastoratia Biblica
ARCB. ® Participantii care vor trimite reflectii pentru minimum 3 saptamani vor
primi o Diploma de participare din partea Oficiului.
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1. Introducere. NAZARET — CETATEA VIETII ASCUNSE

Nazaretul este, la prima vedere, un loc modest. Nu impresioneaza prin maretia
Ierusalimului, prin stralucirea Cezareei Maritime sau prin frumusetea apelor Galileii.
In vremea lui Isus, Nazaret era un sat mic din Galileea, asezat intre coline line, intr-o
vale discretd, aproape ascunsa privirii. Se estimeaza ca aici traiau doar cateva sute de
oameni — familii simple, agricultori, mestesugari, oameni ai muncii si ai vietii
obisnuite.

Si totusi, tocmai acest loc aparent neinsemnat a fost ales de Dumnezeu. In
Vechiul Testament, Nazaretul nici macar nu este mentionat. Nu avea importanta
politica, militara sau religioasa. Era atat de putin cunoscut incat, atunci cand Filip i
spune lui Natanael ca 1-a gasit pe Mesia, raspunsul acestuia este aproape ironic: ,Poate
iesi ceva bun din Nazaret?” (In 1,46).

Dar Dumnezeu are o logica diferita de a oamenilor. El alege adesea ceea ce este mic,
ascuns si nelnsemnat pentru a revela ceea ce este mare.

Si numele cetatii Nazaret poarta in sine o semnificatie aparte. Originea exacta
a termenului ramane discutatad, insa majoritatea cercetatorilor propun cateva radacini
ebraice sugestive. O prima ipoteza leaga numele de termenul ebraic néter, care
inseamna ,mladita”, ,vlastar” sau ,ramura”. Aceasta interpretare ne trimite imediat la
profetia mesianica a lui Isaia: ,, 0 mladita va iesi din tulpina lui Iese si un vlastar va da
din radacinile sale” (Is 11,1).

In aceasts lumina, Nazaret devine simbolic locul din care risare Vlistarul mesianic,
Cristos, implinirea sperantelor lui Israel.

0 adouaipoteza apropie Nazaret de verbul ebraic nasar, care inseamna , a pazi”,

,a veghea”, ,a ocroti”. In acest sens, Nazaretul poate fi vazut ca locul ocrotirii si al



tacerii contemplative — spatiul in care Fiul lui Dumnezeu a fost ocrotit si format in
ascuns. Exista si o a treia interpretare, mai rar invocata, care leaga numele de ideea
de consacrare sau separare, evocand termenul ,nazir”, cel pus deoparte pentru
Dumnezeu. Chiar daca aceasta legatura este lingvistic mai putin sigura, ea deschide o
perspectiva spirituala frumoasa: Nazaretul, ca loc al consacrarii si al apartenentei
totale lui Dumnezeu.

Astfel, chiar si prin numele sau, Nazaretul pare sa concentreze cateva mari teme
biblice: speranta mesianica, ocrotirea divina si viata consacrata lui Dumnezeu.
Nazaretul devine cetatea tacuta din care rasare Mladita fagaduita — Cristos,
Mantuitorul lumii.

Nazaretul este locul tacerii lui Dumnezeu care pregateste mantuirea.

Din punct de vedere arheologic, descoperirile din Nazaret confirma imaginea
unui sat galileean simplu din secolul I. Au fost gasite locuinte sapate partial in stanca,
cisterne pentru apa, prese pentru ulei si vin, vase de lut si morminte familiale. Casele
erau construite din piatra brutd, cu acoperisuri din lemn, lut si paie. Interiorul era
modest: una sau doua incaperi, un spatiu de depozitare, uneori o mica curte interioara
unde familia 1si desfasura viata zilnica.

Aici, intr-o astfel de casa simpla, a trait Sfanta Familie.
Aici Maria a pregatit painea de fiecare zi.
Aici losif a muncit cu mainile sale.
Aici [sus a crescut, a invatat, a ascultat, a lucrat si s-a rugat.

Nazaretul ne aminteste un adevar profund: cea mai mare parte a vietii lui Isus
nu s-a desfasurat in predicare publica, minuni sau confruntari dramatice, ci in
ascundere. Din cei aproximativ 33 de ani ai vietii sale pamantesti, aproape 30 au fost
petrecuti aici.



Treizeci de ani de tacere.
Treizeci de ani de viata simpla.
Treizeci de ani de munc3, rugdciune si crestere.

Evanghelia rezuma acesti ani Intr-o singura fraza extraordinara:
Jlar Isus crestea in intelepciune, In statura si In har inaintea lui Dumnezeu si a
oamenilor” (Lc 2,52).

Nazaretul este, prin excelentd, locul cresterii. Aici invatam ca Dumnezeu

lucreaza si atunci cand nu vedem nimic spectaculos. El edifica in ritmul lent al vietii
de zi cu zi, In fidelitatea lucrurilor mici, in rabdarea formarii interioare.
In Nazaret s-a petrecut si unul dintre cele mai mari mistere ale istoriei mantuirii:
Buna Vestire. In linistea unei case simple, intr-o zi aparent obisnuitd, ingerul Gabriel
aduce vestea care schimba istoria omenirii. Raspunsul Mariei — ,lata slujitoarea
Domnului; fie mie dupa cuvantul tau!” (Lc 1,38) — deschide poarta Intruparii. Cerul
atinge pamantul intr-un sat mic din Galileea.

Nazaretul ne invita sa redescoperim frumusetea lucrurilor mici si sfintenia
vietii obisnuite. Intr-o lume grabits, care cauti mereu spectaculosul, succesul si
vizibilitatea, Nazaretul ne propune un alt drum: drumul tacerii, al rabdarii si al
cresterii launtrice.

Poate ca fiecare dintre noi are nevoie de un Nazaret.

Un loc interior al linistii.
Un spatiu unde Dumnezeu poate vorbi inimii.
Un timp al formarii tacute.
In aceastd prima saptimana a parcursului nostru, suntem invitati si intrdm spiritual
in Nazaret si sa contemplam taina vietii ascunse a lui Isus. Nu vom descoperi doar un
loc geografic, ci o adevarata scoala a inimii. Aceasta cetate ne invatd ca Dumnezeu
vine adesea in tdcere, creste in ascuns si transforma lucrurile mici in inceputuri de
mantuire.




2. Tema biblica: Nazaret — locul Bunei Vestiri

Nazaretul ocupa un loc central in istoria mantuirii, deoarece aici s-a petrecut
unul dintre cele mai importante momente ale revelatiei divine: Buna Vestire. In acest
mic sat galileean incepe misterul Intruparii, evenimentul prin care Fiul lui Dumnezeu
asuma natura umana si intra in istoria omenirii. Daca Betleemul este locul nasterii lui
[sus, Nazaretul este locul zamislirii Sale, punctul in care planul mantuirii intra intr-o
etapa decisiva.

Relatarea biblica a Bunei Vestiri este transmisa de Evanghelia dupa Luca: Jn
luna a sasea, ingerul Gabriel a fost trimis de Dumnezeu intr-o cetate din Galileea,
numita Nazaret, la o fecioara logodita cu un barbat numit losif, din casa lui David; iar
numele fecioarei era Maria.” (Lc 1,26-27)

Textul lui Luca este remarcabil prin precizia sa. Evanghelistul nu prezinta doar
un eveniment spiritual, ci il ancoreaza intr-un spatiu concret si intr-un moment precis
al istoriei. Mentionarea Nazaretului nu este intamplitoare. In secolul I, Nazaretul era
o localitate mica din Galileea inferioara, situata la aproximativ 25 km vest de Marea
Galileii si la circa 6 km de importantul oras Sefforis (Zippori), capitala administrativa
a Galileii la inceputul epocii romane.

Din punct de vedere istoric, Nazaretul era un sat modest, locuit probabil de
200-400 de persoane. Comunitatea era formata din familii evreiesti traditionale,
profund ancorate In viata religioasa si in practicile iudaice. Locuitorii se ocupau in
principal cu agricultura, viticultura, olaritul si mici mestesuguri.

Descoperirile arheologice confirma acest caracter rural si modest al asezarii.
Sapaturile efectuate in Nazaret au scos la lumina locuinte din secolul |, cisterne sapate



in stancag, silozuri, prese pentru vin si ulei, vase ceramice si morminte familiale. Aceste
descoperiri indica o comunitate simpla, fara bogatie sau importanta politica majora.
Tocmai acest context face alegerea lui Dumnezeu si mai semnificativa. Nu lerusalimul,
cu templul siu grandios, devine locul Intruparii. Nu Roma, centrul puterii imperiale.
Nu un palat regal. Dumnezeu alege un sat aproape necunoscut din Galileea. Aceasta
alegere reflecta logica profunda a revelatiei biblice: Dumnezeu lucreaza adesea prin
ceea ce pare mic, ascuns si neinsemnat in ochii lumii.

Dialogul dintre Ingerul Gabriel si Maria constituie centrul pericopei: ,Bucura-
te, cea plina de har, Domnul este cu tine!” (Lc 1,28) Salutul angelic este unic in intreaga
Scriptura. Expresia ,cea plina de har” indica o realitate teologica profunda: Maria este
cea pregatitd in mod special de Dumnezeu pentru misiunea ei unica in istoria
mantuirii. Ea devine spatiul in care Dumnezeu incepe noua creatie.

In fata acestei revelatii, Maria este tulburati: ,Ea s-a tulburat la aceste cuvinte
si se intreba ce fel de salut poate sa fie acesta.”(Lc 1,29) Mirarea Fecioarei nu exprima
necredinta, ci constiinta misterului. Ea isi da seama ca se afla in fata unei interventii
divine extraordinare.

Mesajul ingerului reveleaza identitatea copilului ce urmeaza sa se nasca: ,Vei
zamisli si vei naste un fiu si-i vei pune numele Isus. El va fi mare si va fi numit Fiul
Celui Preainalt.” (Lc 1,31-32) Aceste cuvinte concentreaza marile asteptari mesianice
ale Vechiului Testament. Isus este prezentat ca Fiul lui David, Regele mesianic
fagaduit, dar si ca Fiul Celui Preainalt.

Maria continua cu o intrebare esentiala: ,Cum va fi aceasta, de vreme ce eu nu
cunosc barbat?” (Lc 1,34) Intrebarea ei are o mare importantd exegeticd. Spre
deosebire de Zaharia (Lc 1,18), care cere un semn din necredinta, Sfanta Fecioara
Maria cauta intelegerea modului in care se va implini planul lui Dumnezeu. Ea nu
refuza chemarea, ci cauta lumina. Raspunsul ingerului introduce una dintre cele mai
profunde revelatii trinitare din Noul Testament: ,Duhul Sfant va veni asupra ta si
puterea Celui Preainalt te va umbri.” (Lc 1,35) Expresia ,te va umbri” aminteste de
norul prezentei divine din Exod, care acoperea Cortul Intalnirii si indica prezenta lui
Dumnezeu (cf. Ex 40,34-35). Luca sugereaza astfel ca Maria devine noul sanctuar al
prezentei divine, noul chivot al legamantului.

Momentul culminant al intregii scene este raspunsul Mariei: ,lata slujitoarea
Domnului; fie mie dupa cuvantul tau!” (Lc 1,38) Acest verset reprezinta unul dintre
punctele centrale ale Intregii istorii biblice. Prin consimtamantul liber al Mariei,
planul mantuirii avanseaza spre implinire. Dumnezeu respecta libertatea omului si
asteapta raspunsul sau.

Din punct de vedere arheologic si traditional, locul Bunei Vestiri este identificat
cu grota aflata astazi sub Bazilica Bunei Vestiri din Nazaret. Traditia crestina locala a
pistrat memoria acestui loc inci din primele secole. In perioada bizantini a fost
ridicata aici o prima biserica, urmata de constructii cruciate si, In epoca moderna, de



actuala bazilica inaugurata in 1969. Sapaturile arheologice efectuate sub bazilica au
scos la lumina vestigii importante: structuri domestice din secolul |, cisterne, grote
folosite ca spatii locative si urme ale cultului crestin timpuriu. Aceste descoperiri
sustin continuitatea traditiei care identifica acest spatiu cu locuinta Mariei sau cu
zona casei familiale. Astfel, Nazaretul nu este doar un loc geografic sau arheologic. El
devine spatiul concret in care istoria si revelatia se Intalnesc.

Aici Incepe taina intruparii.

Aici Cuvantul intra In istorie.

Aici Dumnezeu alege sa locuiasca intre oameni.
Nazaretul ramane, astfel, cetatea inceputului — locul unde tacerea unei case

simple a devenit locul uneia dintre cele mai mari revelatii ale istoriei mantuirii.

3. Tema spirituala — Viata ascunsa a lui Isus

Unul dintre cele mai surprinzatoare aspecte ale vietii lui Isus este tacerea
Evangheliilor asupra celei mai mari parti a existentei sale pamantesti. Despre
nasterea sa la Betleem si despre activitatea sa publica stim multe, Insa intre copilarie
si Inceputul misiunii sale publice se intind aproape treizeci de ani despre care
Scriptura spune foarte putin.

Si totusi, aceasta tacere este profund graitoare. Dupa episodul regasirii in
templu, Sfantul Luca noteaza simplu: ,A coborat cu ei, a venit la Nazaret si le era
supus.” (Lc 2,51) Apoi adauga: ,Isus crestea In intelepciune, in statura si in har
inaintea lui Dumnezeu si a oamenilor.” (Lc 2,52)

In aceste doui versete este cuprins intreg misterul vietii ascunse a lui Isus.
Nazaretul devine locul formarii sale umane, spatiul in care Fiul lui Dumnezeu a ales
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sa traiascad viata simpla si obisnuita a unei familii din Galileea. Aici Isus a crescut
alaturi de Maria si losif. A cunoscut ritmul firesc al vietii de familie, al rugaciunii
zilnice, al muncii si al responsabilitatilor cotidiene. A invatat Scripturile, a participat
la viata comunitatii si a trait simplitatea unei existente ascunse.

Evanghelia dupa Marcu ne ofera un detaliu semnificativ: ,Nu este acesta
tamplarul?” (Mc 6,3) Fiul lui Dumnezeu a ales sd munceascd cu mainile sale. Inainte
de a predica multimilor, inainte de minuni si de cruce, Isus a petrecut ani intregi in
tacere, munca si ascundere.

Nazaretul devine astfel o adevarata scoala spirituald. Este mai intdi scoala
ticerii. Intr-o lume care cautid zgomot, afirmare si vizibilitate, Isus petrece aproape
treizeci de ani In discretie. Dumnezeu lucreaza adesea in tdcere, in procese interioare
ascunse privirii.

Este apoi scoala muncii. Prin munca sa zilnica, Isus da demnitate efortului
uman. Munca nu este doar obligatie sau mijloc de supravietuire, ci poate deveni spatiu
de sfintire si de comuniune cu Dumnezeu.

Este si scoala rabdarii. Dumnezeu nu grabeste timpul. Exista un timp al
cresterii, al formarii si al maturizarii. Nazaretul ne invata ca timpul ascuns nu este
timp pierdut.

Viata ascunsa a lui Isus are un mesaj puternic si pentru omul de astazi. Traim
intr-o societate care valorizeaza viteza, succesul imediat si vizibilitatea. Suntem
tentati sa credem ca doar lucrurile mari conteaza. Nazaretul schimba aceasta
perspectiva.

Aici Invatam ca Dumnezeu lucreaza si in viata obisnuita: in munca de fiecare zi,
in responsabilitatile simple, in fidelitatea lucrurilor mici. Poate ca fiecare dintre noi
traieste perioade de Nazaret: zile repetitive, munca discretd, responsabilitati
obisnuite, momente in care pare ca nimic extraordinar nu se intampla. Tocmai acolo
insa Dumnezeu lucreaza cel mai profund, formand inima si pregatind sufletul.

Nazaretul ne aminteste ca sfintenia nu incepe neapadrat in gesturi mari, ci in
fidelitatea fata de lucrurile mici, in rabdarea de fiecare zi si in tacerea care lasa loc lui
Dumnezeu. Acolo invatam ca Dumnezeu nu se reveleaza doar in extraordinar, ci si in
frumusetea discreta a unei vieti simple, traite cu credinta, rabdare si iubire.

4. In dialog cu textele biblice:

implinirea profetiei mesianice

,0 mladita va iesi din tulpina lui lese si un vlastar va da din radacinile sale.” (Is 11,1)
Asa cum am mai precizat, multi exegeti pun in legatura numele Nazaret cu termenul
ebraic neser, care inseamna ,vlastar” sau ,mladita”. In aceastd lumina, Nazaret capata
o profunda valoare simbolica: cetatea din care rasare Mladita mesianica promisa de
profetul Isaia. Isus devine astfel implinirea sperantei lui Israel.



Programul mesianic al lui Isus

,Duhul Domnului este asupra mea, pentru ca m-a uns sa aduc vestea cea buna
saracilor.”

(Lc 4,18) In sinagoga din Nazaret, Isus citeste profetia lui Isaia si aplicd acest text
propriei misiuni. Tocmai in cetatea copildriei sale, Isus isi reveleaza identitatea
mesianica. Nazaretul devine astfel nu doar locul inceputurilor ascunse, ci si locul
primei manifestari publice a misiunii sale.

Refuzul cetatii sale

,2Niciun profet nu este bine primit in patria sa.” (Lc 4,24) Paradoxal, Nazaretul, locul
copilariei si al vietii ascunse a lui Isus, devine si locul primei respingeri. Cei care I-au
cunoscut de mic nu reusesc sa treaca dincolo de aparente si refuza sa recunoasca
misterul persoanei sale. Acest episod arata cat de greu este uneori sa recunoastem
lucrarea lui Dumnezeu in ceea ce ne este familiar.

5. Intrebarile inimii:

<> Care sunt locurile tacute ale vietii mele in care Dumnezeu lucreaza discret, chiar
daca eu nu observ imediat?

<> Ce ma Impiedica sa primesc cu mai multa incredere ritmul lui Dumnezeu in viata
mea?

<> Daca Nazaretul este locul cresterii ascunse, ce simt ca Dumnezeu modeleaza astazi
in inima mea?

6. Rugaciunea saptamanii

Doamne [suse,
invata-ma tacerea sfanta a Nazaretului,
rabdarea lucrurilor mici si frumusetea vietii simple.
Ajuta-ma sa te recunosc in zilele obisnuite,
in munca de fiecare zi si In clipele ascunse ale inimii.
Creste in mine credinta, pacea si disponibilitatea de a spune ,da”.
Fa din inima mea un Nazaret locuit de prezenta Ta. Amin.

7. Ecoul saptamanii: Opreste-te citeva clipe si lasd aceasta saptimana si coboare
in inima. Scrie intr-un mic jurnal spiritual ceea ce ai simtit, ai inteles sau ai primit in
dialogul cu Cuvantul. Uneori, cele mai profunde intalniri cu Dumnezeu raman ascunse
in tacerea inimii. Te invitam sa Impartasesti cu noi cateva scantei din aceste ganduri.



