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       Text biblic: Ioan 20, 11–18 

  Cuvânt-cheie: „Maria!” (In 20,16) 

    Introducere catehetică 

În zorii primei zile a săptămânii, când întunericul încă nu s-a risipit, Maria Magdalena pornește 

spre mormânt. Nu merge din convingere, ci din iubire. Nu caută un miracol, ci un trup pe care     

să-l plângă. Și totuși, tocmai această fidelitate simplă o conduce la întâlnirea cu Domnul Înviat. 

Piatra este dată la o parte. Mormântul este gol. Totul pare pierdut. Alergarea ucenicilor, liniștea 

lăsată în urmă, giulgiurile așezate – semnele nu sunt suficiente pentru inimă. Credința nu se naște 

din dovezi reci. Maria rămâne. Ea nu pleacă. Rămâne acolo, unde sensul pare să se fi sfârșit. 

Plânsul ei este rugăciunea care nu mai are cuvinte. Este dorul care nu mai știe ce caută. Și în acest 

loc al fragilității, Dumnezeu se apropie. Isus este acolo, dar ea nu îl recunoaște. Învierea nu se 

impune privirii. Ea cere o altă vedere, o vedere a inimii. 

„Femeie, de ce plângi? Pe cine cauți?” 



 
 

Întrebarea nu cere informație, ci deschide un drum. Maria caută, dar caută încă în logica trecutului. 

Îl caută pe cel care a fost, nu pe cel care este viu. 

Și atunci vine momentul decisiv: 

 

„Maria!” 

Un singur cuvânt. Numele ei. În acel moment, totul se schimbă. Nu mormântul gol, nu îngerii, nu 

explicațiile o fac să creadă, ci această chemare personală. Învierea devine întâlnire. Dumnezeu 

nu se revelează ca idee, ci ca relație. El nu spune: „Eu sunt Învierea”, ci rostește numele ei. 

„Rabuni!” – răspunsul nu este un argument, ci o recunoaștere. Iubirea vede ceea ce ochii nu pot 

vedea. Și totuși, întâlnirea nu se oprește aici. „Nu mă reține.” Învierea nu este o întoarcere la ceea 

ce a fost, ci o deschidere spre o prezență nouă. Cristos nu mai este de ținut, ci de urmat, de vestit, 

de trăit. 

Maria devine trimisă: „Mergi la frații mei…” Cea care a plâns devine cea care vestește. Cea care 

căuta un trup devine martoră a vieții. 

Și noi suntem în această dimineață. Și noi purtăm întrebări, absențe, căutări. Și noi, uneori, nu 

recunoaștem prezența lui Dumnezeu în viața noastră. Dar Învierea nu începe atunci când 

înțelegem, ci atunci când ascultăm. Când, în adâncul inimii, auzim rostit numele nostru. 

Acolo începe credința. 

Acolo începe viața nouă. 

 

      Cheie teologică 

În acest episod, Învierea se revelează ca întâlnire personală. 

Cristos nu se arată ca o idee, ci ca o prezență care cunoaște și cheamă. 



 
A fi creștin nu înseamnă doar a ști că Cristos a înviat, ci a trăi această experiență: 

     a fi chemat pe nume de Dumnezeu 

Duhul Sfânt este cel care face posibilă această recunoaștere interioară. 

   Ecouri din Tradiția Bisericii 

Sfântul Augustin, Tractatus in Ioannem, 121,3:  „Ea l-a recunoscut când a fost chemată pe nume, 

pentru că iubirea vede ceea ce ochii nu pot vedea.” 

Papa Francisc, Angelus, 22 iulie 2020: 

„Maria Magdalena îl recunoaște pe Isus când El o cheamă pe nume. Așa ne cheamă și pe noi.” 

       Pentru inimă și viață 

• Care sunt momentele în care mă simt „în fața unui mormânt gol”?  

• Îi permit lui Dumnezeu să mă atingă personal, sau rămân doar la idei despre El?  

• Unde este prezent Dumnezeu în viața mea și totuși nu îl recunosc? 

     Recunoașterea lui Cristos începe atunci când îl ascultăm. 

 

    Meditând… 

• oprește-te 2–3 minute în liniște  

• spune în inimă: „Doamne, spune-mi numele meu”  

• lasă un cuvânt sau o pace să vină  

 



 

 

                     Rugăciune 

Doamne Isuse, 

Tu care mă cunoști pe nume, 

vino în căutarea mea, 

chiar și atunci când nu te recunosc. 

Deschide-mi inima 

ca să aud glasul Tău 

și să te întâlnesc în iubire. 

Fă din viața mea 

un răspuns la chemarea Ta. 

Amin. 
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